DOKTORANTURA PROQRAMI

Ixtisas: Psixiatriya

Proqramin adi: Umumi Psixopatologiya vo Kliniki Psixiatriya
Proqramin saviyyasi: Doktorantura (PhD)

Dors dili: Azorbaycan, bazon Ingilis vo Rus dilindo adobiyyat

I. Proqramin Maqsadi

Bu programin magsadi psixiatriya vo psixopatologiya sahasindo dorin elmi biliklors malik,
todqiqat apara bilon, klinik praktikada, todrisdo va sohiyya siyasatinds aparici rol oynaya bilocok
psixiatr alimlorin hazirlanmasidir.

I1. 9sas Fanlor vo Movzular

1. Psixiatriyanin 9saslari

o Psixiatriya fonninin predmeti va vazifolori

e Psixi xidmatin togkili (ambulator, stasionar, toxirosalinmaz)

e Hiiquqi vo etik aspektlor (Azorbaycan qanunvericiliyi vo konstitusiya)
e Psixi xostoliklorin tosnifati (XBT-10 vo XBT-11)

2. Umumi Psixopatologiya

e Simptom va sindromlar (pozitiv, neqativ, koqgnitiv)

e Qavrama, yaddas, tofokkiir vo emosiyalarin pozuntulari

e Sindromlarin tosnifat1 (paranoid, halliisinator, depresiv, katatonik vo s.)
e Sayiglama, sarisan hallar, impulsiv davranig

o Irado vo motivasiya pozuntular

3. Koqnitiv pozuntular vo demensiya
e Yaddas pozuntulari: amnestik sindrom, Korsakov, psixi-lizvi sindrom
e Demensiya novlori vo diagnostik yanasma

e Yasla olagoli psixi doyisikliklor

4. Affektiv Pozuntular



e Depressiv epizod, rekurrent depressiya
o Bipolyar affektiv pozuntu I vo II tip
o Somatik depressiyalar, intihar riski

5. Usaq va Yeniyetma Psixiatriyasi (Ayr1 bir modul kimi)

o Inkisaf dévrlori vo normadan sapmalar

e Usaq autizmi va spektr pozuntulari

o Hiperaktivlik va digqgot defisiti sindromu

e Yeniyetmolordo depressiya vo togvis pozuntulari
o Usaq va yeniyetmolorlo is metodologiyasi

6. Uzvi vo ikincili Psixi Pozuntular

e Posttravmatik stress pozuntusu, Delirium
e Neyroinfeksiya va epilepsiyada psixi simptomatika
e Uzun siiron kommalar sonras1 sindromlar

7. Nevrotik va Stresslo 9lagadar Pozuntular

e PTSP, Kompleks PTSP, Uzanmis hiizn
e Dissosiativ pozuntular
e Somatoform va togvis pozuntulari

8. Saxsiyyat vo Davramis Pozuntular:

e Soxsiyyat pozuntularinin névlori vo dinamikasi
o Soxsiyyatlo bagh diferensial diagnostika
o Psixososial reabilitasiya yanasmalari

9. Asililhiq va Psixoaktiv Maddoalar

e Alkoqol va narkotik asililiglart

e Xroniki alkogolizm vo alkoqol psixozlari
o Patoloji sarxosluq vo abstinent sindromlar
o Reabilitasiya vo miialico modellori

10. Miialico Yanasmalari vo Toxirasalinmaz Hallar

o Psixotrop preparatlarin tosnifat1 vo istifadasi

o Klassik vo atipik antipsixotiklor

e Antidepressantlar, trankvilizatorlar, normotimiklor

e Neyrolepsiya vo onun profilaktikasi

e Toxirosalinmaz hallarda yanasma (delirium, aqressiya, intihar riski)



11. Sizofreniya v Psixotik Pozuntular iizro Ixtisaslasma
1. Sizofreniyamin Klinikasi va Etiologiyasi
e Sizofreniyanin XBT-11 vo DSM-5 iizra diagnostik kriteriyalar1
e Pozitiv, neqativ va kognitiv simptomlarin tosnifati
e Prodromal morhals vo erkon simptomlar
e Gedis formalari: paranoid, hebefrenik, katatonik, sado va s.
o Diferensial diaqnostika (sizoaftektiv, psixotik depressiya, orqanik psixoz)
2. Epidemiologiya va Risk Faktorlar
o Genetik, epigenetik vo neyrobioloji faktorlar
o Otraf miihitin tosiri: dogus travmasi, stress, urbanizasiya
3. Sizofreniyada Miialico Strategiyalar:
o Farmakoterapiya:

o

o

@)
@)

Birinci nasil antipsixotiklar (Haloperidol, Chlorpromazine vs s.)

Ikinci nasil antipsixotiklar (Risperidone, Olanzapine, Clozapine, Aripiprazole vo
s.)

Doza se¢imi, titrasiya, monitoringq

EPS vo Tardiv diskineziya kimi yan tosirlorin idare olunmasi

o Psixososial miidaxilalar:

o

o

Ailo terapiyasi, sosial bacariglar tolimi
Is vo tohsil reabilitasiyasi

e Refrakter hallarda miialica: Clozapine, EKT, ketamin todqiqatlari

12. Psixofarmakologiya va Psixotrop Preparatlar
1. Preparat Qruplar1 vo Tasnifat
e Antipsixotiklar: Klassik va atipik
o Antidepressantlar: SSRI, SNRI, TCA, MAOI
o Anksiyolitiklor va trankvilizatorlar: Benzodiazepinlor, buspiron
e Normotimiklar: Litium, Valproat, Karbamazepin
o Stimulantlar: Atomoksetin, Metilfenidat
2. Farmakokinetika vo Farmakodinamika
e Absorbsiya, metabolizm (CYP450), eliminasiya
e Reseptor tosirlori: D2, 5-HT2A, NMDA, GABA
3. Qarsihqh tasirlor va yan tasirlor
e QT intervalinin uzanmasi, metabolik sindrom
o Ilag se¢imi zamam fordi yanasma (genetik testlor do daxil)

13. Psixiatrik Diagnostika va Psixometrik Skalalar

Alat / Skala

PANSS (Positive and Negative Syndrome Scale)

HAM-D (Hamilton Depression Rating Scale)

istifada Sahasi

Sizofreniya simptomlarinin
qiymatlondirilmasi
Depressiyanin doracosinin
giymatlondirilmasi

HAM-A (Hamilton Anxiety Rating Scale) Anksiyete dorocosinin dl¢iilmosi

BPRS (Brief Psychiatric Rating Scale)

Umumi psixi simptomlarin
qiymatlondirilmasi



Alat / Skala
GAF (Global Assessment of Functioning)

CAINS (Clinical Assessment Interview for
Negative Symptoms)

MMSE / MOCA
Y-BOCS
CBCL (Child Behavior Checklist)

ADI-R / ADOS

Istifado Sahosi

Umumi funksional voziyyatin
giymatlondirilmasi

Sizofreniyada neqativ simptomlarin
Ol¢iilmasi

Koqnitiv funksiyalarin skriningi
(Demensiya, MCI)
Obsessiv-kompulsiv simptomlarin
qiymatlondirilmaosi

Usaq vo yeniyetmolordo davranis
pozuntulari tigiin

Autizm spektr pozuntularinda diagnostik
alotlor

III. Azorbaycan Respublikasi uzrs Hiiquqi vd Klinik

Tolimatlar
o “Psixi saglamliq haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanunu
e Sohiyys Nazirliyinin tesdiqladiyi klinik protokollar va tolimatlar
e Mohkomo-psixiatriya ekspertizasi prinsiplori

Dovlet psixiatrik yardim sisteminin togkili vo sanadlogma

IV. Tadgiqat va Dissertasiya Bloku

Metodologiya va etik prinsiplor

Psixometrik sinaqglarin toatbiqi (MMPI, BDI, PANSS, CAINS vas.)
Statistik analiz vo SPSS, R totbiglori
Elmi moaqale yazmaq, APA va Vancouver formatinda istinad

V. 9sas 9dabiyyat (Toklif olunan)

Misallif

OSar

Nadir Ismay1lov Psixiatriya (Azorbaycan dilindo baza dorsliyi)

Kaplan & Sadock

Synopsis of Psychiatry (Ingilis dilinde, miiasir psixopatologiya va
terapiya yanasmalari)

Oxford Press Oxford Handbook of Psychiatry



Miiallif Isar
Azarbaycan “Psixi Saglamliq haqqinda” Qanun va Nazirlor Kabinetinin miivafiq
Respublikasi qoararlart

DSM-5/ICD-10/11  Rasmi diagnostik kriteriyalar

VI. Qiymatlondirma

e Yazili imtahanlar

e Praktiki miiayino vo klinik hallarin toqdimati
e Elmi moaqals yazilmasi va togdimati

o Doktorluq dissertasiyasiin miidafiosi
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